
18H15 – 18H30

17H35 – 18H30

17H55 - 18H15 

17H30 - 17H35 

17H35 - 17H55 

16H00 – 17H30 

18H30 – 19H30 

20H

Pr M. CHADLY CHAIEB, Pr K. ACH, Pr M. ABID, Pr H. SFAR 

Modérateurs :  R. FALEH, C. BEN SLAMA, S. MOUGOU 

Prise en charge du SOPK en dehors de la fertilité Nadia CHARFI 

SOPK et transmission à la descendance Daphné KARILA(France) 

SESSION 1

Discussion

Dîner

Inscription et accueil

Mot de bienvenue : Pr Nabila MEJDOUB REKIK

Hommage

33éme Congrès National de la STEDIAM

Programme 
Jeudi 24 Avril 2025

Syndrome des Ovaires Polykystiques (SOPK) : Quoi de neuf ?

Assemblée Générale Extraordinaire



10H40– 11H30 

10H10-10H40 

Orbitopathie Basedowienne en 2025 : Diagnostic et Prise en charge

Modérateurs:  L. CHAIEB, N.MEJDOUB REKIK, L.KNANI 

Point de vue de l’endocrinologue Meriem YAZIDI 

Point de vue de l’ophtalmologue Manel MEKNI 

Conduite à tenir devant un nodule thyroïdien et Take Home Messages 
Hervé MONPEYSSEN (France) 

Dapagliflozine : Un allié dans la protection cardio rénale du patient DT2 

Pause-café 

Discussion

Discussion

Critères EUTIRADS- Recommandations ATA 2025 Mariem JRAD 

Le nodule thyroïdien : une vraie épidémie         

Critères BETHESDA et cytologie des nodules thyroïdiens - 
Recommandations ATA 2025 Hervé MONPEYSSEN (France) 9H10 - 9H30 

8H30 - 8H50 

8H50 - 9H10 

9H30 - 9H50 

9H50 - 10H10

SESSION 3

10H40 – 11H00

11H00 – 11H20 

11H20 – 11H30 

11H30 - 12H05

Hervé MONPEYSSEN (France) 

SESSION 2

Vendredi 25 Avril 2025 

8H30 - 10H10

Modérateurs : J.KOUBAA , M.ABID ,A.ZRIG, B .SRIHA

Table ronde : Conduite à tenir devant un nodule thyroïdien 

Manel JEMEL 



Atelier 4

Atelier 3

Atelier 2 Comment gérer la résistance psychologique à l’insulinothérapie ?

 
Comment aider le patient diabétique à arrêter le tabac? 

Sabrine MEKNI , Aida NAFFETI 

Hajer AYADI ,Mouna ELLEUCH 

Entretien motivationnel pour le patient diabétique 
 Najla BCHIR, Amjed BEN HAOUALA

13H15 - 14H15 

Ateliers en Village de simulation : Comment aider mon patient à
mieux vivre avec le diabète ?

Comment annoncer le diabète ? Ghada SAAD , Badii AMAMOU 

Déjeuner

Environnement hormonal et nutritionnel périnatal et anomalies 
métaboliques Sébastien BOURET (France) 

Discussion

12H45 - 13H05 

13H05 - 13H15

SESSION 5

Atelier 1

14H15 – 15H15 

Atelier 3

Atelier 4

12H05 – 13H15

Modérateurs:  J.BERTHERAT,N.MEJDOUB REKIK,I.MARCHAOUI, H.SFAR,H.SKHIRI

Hormones et Environnement : World Hormone Day

12H05 – 12H25 Bruit et hormones de stress Imen KACEM 

Perturbateurs endocriniens et fonction thyroïdienne 12H25 – 12H45
Manel JEMEL 

SESSION 4



17H25 – 18H35 

20H

SESSION 7

Protection des données personnelles et intelligence artificielle 
Chawki GADDES 

Modérateurs: I.KHOCHTALI, L. KALLEL, R.RAZGALLAH,M.BEN LASSOUED

L’IA en Diabétologie : Apport d’une Application Tunisienne Ketone 
Check dans le suivi des patients diabétiques 

Application de l’intelligence artificielle en TUNISIE  

Discussion

Table ronde: Intelligence Artificielle(IA) en milieu d’Endocrinologie-
Diabétologie 

Dîner

 Youssef Zied HECHMI 

17H25 - 17H45

17H45 - 18H05 

18h05 - 18h25 

18H25 - 18H35 

Fatma MNIF

17H00 - 17H25 Pause-café 

Discussion

La glargine U300 : Vers une nouvelle basale de référence 

16H15 - 16H25 

16H25 - 17H00

Réserve ovarienne diminuée et fertilité Marwen BRAHEM 15H55 – 16H 15 

15H15 - 16H25 Endocrinopathies et Fertilité Féminine

Modérateurs: L.LASSOUED , K.ACH, M.CHIHAOUI, K. KHIARI

Hyperplasie congénitale des surrénales et fertilité Ines KAMMOUN 

Obésité et fertilité Wided DEBBABI 

SESSION 6

15H15 - 15H35

15H35 - 15H55 

Haroun OUERTANI 



La Lp(a) : un facteur de risque cardiovasculaire à revisiter

Discussion

11H45 - 12H05

12H05 - 12H10

 Mouna MNIF 

Discussion Alfonso on live11H35 - 11H45 

11H10 - 11H35 Dépistage précoce du diabète type 1 préclinique Alfonso GALDERISI (USA)

15H55 – 16H 15 Controverse : Pour ou contre le test au synacthène classique dans  

POUR André LACROIX (CANADA) 
CONTRE   Hela MARMOUCH

l’évaluation d’une insuffisance corticotrope10H30 - 11H00

Discussion11H00 - 11H10 

10H30 – 12H10

Modérateurs : F. BELHAJ SLAMA, H. OUERTANI, Y.HASNI , Z. TURKI

Vers une meilleure prise en charge en Endocrinologie-métabolisme

SESSION 8

Samedi 26 Avril 2025

09H00 - 10H00 

Modérateurs: 
Endocrinologie : W.DEBBABI , N. KHESSAIRI , M.ELLEUCH 
Diabétologie : B.ZANTOUR ; F.HADJ KACEM ; H. KANDARA

Communications orales : Endocrinologie/Diabète et métabolisme

Pause-café 10H00 – 10H30 

12H35

11H50 – 12H25 Intensifier les patients DT2 en toute sécurité avec la co-formulation IDegASp 

Remise des prix / Prix des meilleurs articles 2024/ Allocations de
recherche en Endocrinologie et en Diabétologie 2025/ Prix
TERIAK 2025/ Prix des meilleures communications orales et des
meilleurs Posters

12H10 – 12H45

12H45

13H00 Clôture du congrès et Déjeuner 

Fatma Mnif


