&% PROGRAMME

S 2EME CONGRES NATIONAL DE
STETD LA SOCIETE TUNISIENNE D'ETUDE

swmmenendesooer  ET DE TRAITEMENT DE LA DOULEUR

O8HOO - 08H45 Accueil des participants et inscription

08H45 - 09HOO Mot du Président de la STETD Dr. Morched ABDELMOULA

Session 1
Modérateurs : Dr. lhem CHEOUR, Dr. Rim MAAOUI, Dr. Mariem MSELLMANI

O09HOO - 09H20 Education thérapeutique du patient douloureux chronique.

Dr. Alia FAZAA
Rhumatologue, hépital Mongi Slim, TUNISIE

Syndrome Douloureux Régional Complexe de type 1: Quelle prise en
charge en 2023 ? Dr. Najla MOUHLI

Médecine Physique et de Réadaptation HMPIT, TUNISIE

09H20 - 09H40

09H40- 10H10 PEC personnalisée des douleurs neuropathiques : Est-elle possible ?
Dr. Didier BOUHASSIRA

Neurologue, Algologue, hépital Ambroise Paré,
INSERM, FRANCE

Les nouvelles recommandations Francaises pour le traitement des
10H10 - 10H40 doul thi
ouleurs neuropathiques. Dr. Nadine ATTAL

Neurologue, Algologue, hopital Ambroise Paré,
INSERM, FRANCE

10H40 - 11H10 PEC des douleurs chroniques post-opératoires.
Dr. Valeria MARTINEZ

Anesthésiste , Algologue, Hopital Raymond-Poincaré,
présidente de la SFETD, FRANCE

11H10 - 11H40 Pause café Matin

Symposium Sanofi

11H40 - 12H10 Unlocking the Golden Years « Pain- free aging: Unveiling the efficacy
of paracetamol in chronic pain management »

Dr. Sonia KHALBOUS
Centre de traitement de la douleur, hépital Rabta, TUNISIE



12H10 - 12H30

12H30 - 13HOO

13HOO - 13H20

13H20 - 1SHOO

15HOO - 1SH30

15H30 - 16HOO

16HOO - 16H30

16H30 - 16H50

16H50 - 17H15

Modérateurs : Dr. Nadine ATTAL, Dr. Fatma Ezzahra BEN SALAH, Dr. Sonia LEBIB

Modérateurs : Dr. Ahmed LAATAR, Dr. Didier BOUHASSIRA , Dr. Henda RAIS
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STETD

Société Tunisienne d'étude et
de traitement de la Douleur

Session 2

Place des blocs nerveux périphériques dans la PEC des douleurs

chroniques. Dr. Mayssa DAIKI
Anesthésie-réanimation, HMPIT, TUNISIE

Hyperalgésie aux opioides. Dr. Valeria MARTINEZ

Anesthésiste , Algologue Hopital Raymond Poincaré,
présidente de la SFETD, FRANCE

Facteurs de risque de chronicisation de la douleur.

Dr. Sonia KHALBOUS
Centre de traitement de la douleur, hopital la Rabta, TUNISIE

Pause Déjeuner

Symposium Teriak
Personnalisation antalgique : Considérations dans le choix du palier 2

Dr. Sana TOUJANI
Médecine interne Hopital Mongi Slim, TUNISIE

Session 3

Apport et limites du concept de douleurs nociplastiques
Dr. Nadine ATTAL

Neurologue, Algologue, hopital Ambroise Paré,
INSERM, FRANCE

Fibromyalgie : le nouveau coupable dans la douleur chronique.
Dr. Didier BOUHASSIRA

Neurologue, Algologue, hopital Ambroise Paré,
INSERM, FRANCE

Les antidépresseurs dans la douleur.

Dr. Sana ELLINI
Psychiatre, hopital RAZI, TUNISIE

Pause café



STETD

Société Tunisienne d'étude et
de traitement de la Douleur

Session 4

Modérateurs : Dr. Catherine DZIRI, Dr. Karim ZOUAGHI, Dr. Raoudha TEKAYA

17H15 - 17H35 La douleur des hémodialysés.
Dr. Lilia BEN FATMA

Néphrologue, hépital la Rabta, TUNISIE

17H35 - 17H55 Les molécules oubliées pour le traitement de la migraine

Dr. Alia GHARBI
Neurologue, hopital RAZI, TUNISIE

Table Ronde

Modérateurs : Dr. Morched ABDELMOULA, Dr. Mehdi BELCADHI,
Mr. Hedi CHERIF

Dr. Rym GHACHEM
Psychiatre, hopital RAZI, TUNSIE

. . . Dr. Youssef SEDDIK
A kel EUthanaSIe et fin de vie Philosophe, anthropologue, islamologue, TUNISIE

Dr. Olfa YOUSSEF

Ecrivaine, chercheuse en islamologie, TUNISIE

Cloture de la journée




