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Introduction 

L’hyperparathyroïdie primaire est une pathologie fréquente, son association à un carcinome 

papillaire de la thyroïde est rare. 

 

Observation 

Patiente de 53 ans admise pour prise en charge d’une hyperparathyroïdie primaire. Le bilan 

biologique objectivait une calcémie à 3 mmol/l, PTH 4 fois la normale et une 

hypophosphorémie. L’échographie cervicale montrait un nodule parathyroïdien droit avec des 

nodules thyroïdiens classés Eutirads 4, la scintigraphie au MIBI avait objectivée 2 adénomes 

parathyroïdiens droits supérieur et inférieur. La patiente a bénéficiée d’une parathyroïdectomie 

droite avec isthmolobectomie, l’étude anatomopathologique a conclu à un double adénome 

parathyroïdien à cellules principales associé à un carcinome papillaire de la thyroïde. 

 

Discussion 

L’association hyperparathyroïdie primaire et carcinome papillaire de la thyroïde a été rapportée 

chez 2,4-4,3 % des patients présentant une hyperparathyroïdie primaire, la majorité de ces 

patients sont des femmes, peut-être en raison de l'incidence accrue de ces deux pathologies chez 

les femmes, mais cette coexistence a également été signalée chez les hommes. Pour certains, 

cette association s’expliquerait par l’origine embryologique et les gènes partagés mais aucune 

preuve concluante n'est disponible, d’autres études ont suggéré que des niveaux élevés de PTH, 

un faible niveau de vitamine D et l'hypercalcémie contribuent à la carcinogenèse thyroïdienne 

en favorisant la libération de facteurs de croissance. Cette observation illustre l’intérêt 

du "check up" de la thyroïde avant toute chirurgie parathyroïdienne pour une meilleure prise en 

charge.  
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